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Auf ins Abenteuer!
Einführungsveranstaltung

des Fachbereichs PolVer

zum Auslandsstudium



Universität Konstanz

1. Auslandsaufenthalt: Planung und Fristen

2. Erasmus+ Europäische Mobilität

3. Globale Programme

4. Double Degree (Master)

5. Erasmus+ Praktika

Darüber hinaus:

 Weitere Infoveranstaltungen im Sommer und Herbst im Veranstaltungskalender

des International Office:

https://www.uni-konstanz.de/international-office/aktuelles-und-

veranstaltungen/default-title/

 PolVerStudis Verteiler für Infoveranstaltungen am Fachbereich (Nov/Dez)

Heute – alle Möglichkeiten im Überblick

19.04.20242

https://www.uni-konstanz.de/international-office/aktuelles-und-veranstaltungen/default-title/
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Auslandsaufenthalt: Planung und Fristen

19.04.20243

Zeitpunkt und Zeitraum:

 BA: im 5. oder 6. Semester, für 1 oder 2 Semester

 verpflichtender Auslandsaufenthalt von mindestens 3 Monaten! 

 Anerkennung i.d.R. im Vertiefungs- und/oder im Wahlpflichtbereich

 Auch Praktikum im Ausland möglich

 B.Ed./M.Ed.: flexibel (siehe 3 Folien weiter)

 MA: im 3. oder 4. Semester, für 1 oder 2 Semester

Voraussetzungen:

 Immatrikulation an der Universität Konstanz

 Abschluss des ersten Studienjahres 

(BA: Abschluss von Orientierungsprüfung und Statistik-Vorlesung!)

 Ausreichende Kenntnisse der jeweiligen Landessprache (FR, IT, ES) bzw. der 

englischen Sprache (übrige Länder)
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Auslandsaufenthalt: Planung und Fristen
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Wann und wo muss ich mich bewerben?

 I.d.R. nur eine Bewerbungsrunde pro Jahr im Winter davor  Bewerbungen 

im Winter für Aufenthalte im Herbst, aber auch im Frühling/Sommer danach. 

 Ansprechpartner*innen und Fristen je nach Austauschprogramm. 

 Erasmus+ (Europa): Bewerbung am Fachbereich bis 1. Februar

 globale Programme: International Office, z.B. Nordamerika: 2. 

November, andere Regionen im Januar/Februar

 Parallelbewerbungen möglich  bei zwei Zusagen muss ein Platz direkt 

abgesagt werden. 

 Alternativ auch mehrere Auslandsaufenthalte möglich, wenn die 

Semesterzeiten klappen

https://www.uni-konstanz.de/international-office/wege-ins-ausland/studium-im-ausland/erasmus/erfahrungsberichte-erasmus/
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Auslandsaufenthalt: Planung und Fristen
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Wichtig zu Beachten:

 Semesterzeiten bzw. akademischer Kalender der Gastuni

 Der Semesterbeginn im Ausland meistens früher als bei uns. 

 Aufenthalte im Sommersemester daher für unsere Studierende schwer, 

aber nicht unmöglich. Mögliche Lösungen:

 Kombination mit einem Praktikum im Winter, das früher endet, als das 

WiSe in Konstanz

 Ganzjahresaufenthalt (2 Semester) im Ausland

 Studienplanung:

 BA: Basisstudium soll in der Regel in Konstanz abgeschlossen werden. 

Zusätzlich empfohlen mindestens ein Vertiefungsseminar in Konstanz zu 

belegen um Schwierigkeiten bei der Betreuersuche zu vermeiden. 

 MA: RDI, RDII, Grundlagenseminar im eigenen Schwerpunkt, ein Seminar 

im eigenen Schwerpunkt in Konstanz. 

 WICHTIG: Kurswahl und Anerkennung im Voraus absprechen!
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Auslandsaufenthalt: Planung und Fristen
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Besonderheiten für B.Ed.:

 Bewerbung über beide Fächer möglich, auch parallel.

 Erasmus+ Plätze sind Fachbereichsbezogen – wenn Sie über FB PolVer an 

eine Partneruni gehen, studieren Sie dort an dem entsprechenden Fachbereich 

(z.B. Political Science oder International Relations).

 Man muss sich an die Regel des Partnerfachbereichs halten: ggf. darf man 

keine Kurse an anderen Fachbereichen belegen. Meistens sind aber 

wenigstens einige Kurse erlaubt.

 Wichtig: Plan mit der Studienberatung der beiden Fächern abzusprechen.

 M.Ed.-Studierende sollen sich für die BA-Plätze bewerben (Erasmus+)!

 Für Lehramtsstudienende gibt auch Lehramt-Spezifische Angebote für 

Auslandsaufenthalte wie z.B. SPS im Ausland oder Pädagogischer 

Austauschdienst (PAD).

 Separate Infoveranstaltung von der Sektion II 

 Generell: Auslandsaufenthalte im Lehramt ebenfalls sehr wertvoll!
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Europäische Mobilität

19.04.2024
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Erasmus+: Allgemeine Informationen
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European 

Region

Action 

Scheme for the 

Mobility of 

University 

Students

Erasmus von 

Rotterdam

Rahmendaten:

 Förderprogramm der Europäischen Kommission seit 1987

 seitdem mehr als 4 Millionen Teilnehmer*innen

 Aktuelle Programmgeneration 2021-2027

 mittlerweile 33 Programmländer (EU 27 + Norwegen, 

Island, Liechtenstein, Serbien, Türkei, Nordmazedonien) + 

Schweiz & UK als Partnerländer

Programmziele:

 Zusammenarbeit von Hochschulen fördern

 Mobilität von Studierenden und Dozierenden unterstützen

 ECTS European Credit Transfer System 
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Programminhalte (I):

 Studienaufenthalt zwischen 3 und 12 Monaten an einer europäischen 

Partneruniversität 

 Befreiung von den Studiengebühren an der Gastuniversität

 Mobilitätszuschuss, gestaffelt nach Ländergruppen 

 540 / 600 Euro pro Monat (4 Monate pro Semester)

 Zuschüsse für Fewer Opportunities (Erstakademiker*innen, 

Studierende mit chronischer Erkrankung oder Behinderung usw.)

 Zusätzliche Fördertage für nachhaltiges Reisen per Bus, Bahn o.ä.

 Akademische, sprachliche und organisatorische Unterstützung bei 

der Vorbereitung und Durchführung des Studienaufenthalts

Erasmus+: Allgemeine Informationen
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Programminhalte (II):

 Akademische Anerkennung der Studienleistungen

 Online-Sprachtest obligatorisch, Online-Sprachkurs optional

 Kombination mit einem Erasmus+ Praktikum möglich

 Studienaufenthalt und/oder Praktika von bis zu 12 Monaten in jedem 

Studienabschnitt (B.A., M.A., PhD) möglich!

Erasmus+: Allgemeine Informationen
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Großes Netzwerk an 

europäischen 

Partnerunis:

 25 Länder

 mehr als 75 Städte

 mehr als 100 Unis

 mehr als 250 

Studienplätze

19.04.202411

Erasmus+: Allgemeine Informationen
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Erasmus+: Allgemeine Informationen

Belgien

Antwerpen

Gent

KU Leuven

Dänemark

Aarhus

Kopenhagen

Syddansk (Odense)

Roskilde

Estland

Tallinn University

TalTech

Tartu University

Finnland

Tampere University

Vaasa University

Frankreich

IEP de St. Germain

IEP de Bordeaux

IEP de Grenoble

IEP de Lille

ENS de Lyon

IEP de Lyon

IEP d‘Aix-en Provence

Nouvelle Calédonie

Pantéon-Sorbonne (Paris I)

Sorbonne Nouvelle (Paris III)

IEP de Paris

IEP de Rennes

IEP de Toulouse

Paris-Est Créteil

Irland

University College Cork

University of Limerick

Italien

Bologna

Firenze

Milano

Pavia

Siena

Roma Tor Vergata

Kroatien

Zagreb

Malta

Università Tà Malta

Niederlande

Leiden

Maastricht

Njimegen

Rotterdam

Utrecht

Norwegen

Bergen

Kristiansand (Agder)

Oslo

NTNU Trondheim

Österreich

Salzburg

Wien

Polen

Krakau

Poznan

Warsaw

Portugal

Coimbra

Lissabon (Católica)

Lissabon (ISCTE)

Rumänien

Iasi

Schweden

Göteborg

Södertörn

Lund

Stockholm

Umea

Uppsala

Linnaeus (Växjö)

Schweiz

BernSerbien

Belgrade

Slowenien

Ljubljana

Spanien

UAB (Barcelona)

UPF (Barcelona)

Granada

UPC (Madrid)

Complutense (Madrid)

UC3M (Madrid)

Pais Vasco (Leioa)

Cantabria (Santander)

Santiago de Compostela

IE University (Segovia)

Valencia

Tschechien

Brno

Prag (Karlova)

Prag (AAU)

Türkei

Ankara (METU)

Ankara (Bilkent)

Istanbul (Bogazici)

Istanbul (Marmara)

Istanbul (Bilgi)

Vereinigtes 

Königreich (vorläufig)

Belfast

Bath

Cardiff

Essex

Durham

Glasgow (Strathclyde)

Leeds

City University London

Nottingham

Sheffield

Stirling

Sussex (Brighton)

Warwick

York

Zypern

Nicosia
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Was bedeutet der Brexit für 

Austauschmöglichkeiten im 

Vereinigten Königreich?

 Austausch weiterhin möglich, UK als Partnerland im Erasmus+ Programm

 Erasmus-Stipendium nach Ländergruppe 1: 600€/Monat

 Keine Studiengebühren an der Gastuni

 Kein Visum für Aufenthalte unter 6 Monate nötig

 Für längere Aufenthalte ist ein Visum nötig, was mit Kosten verbunden ist 

(Antrag 358 Pfund + Immigration Health Surcharge 470 Pfund (Rückerstattung 

ggf. möglich), Sprachtest)

UK und Brexit
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Bewerbungsfrist für das Studienjahr 2025/26:                  

 1. Februar 2025 (für WS 2025/26 und SoSe 2026!)

Bewerbungsverfahren:

 Online-Bewerbung über Mobility Online (wird auf der 

Fachbereichswebseite verlinkt und über den Studierendenverteiler 

bekanntgegeben)

 Bewerbungsunterlagen und Auswahlkriterien

 Notendurchschnitt

 Motivationsschreiben bzw. Studienvorhaben an der Gastuni

 Sonstiges wie z.B. freiwilliges Engagement, Sprachkenntnisse

19.04.202414

Erasmus+: Europäische Mobilität
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Ansprechpartner*innen:                  

 Piret Sharinghousen, Erasmuskoordinatorin FB PolVer, D 326

erasmus.polver@uni-konstanz.de

 Tessa Hurth & Inka Scheuermann, Erasmus-HiWis FB PolVer

erasmus-out.polver@uni-konstanz.de 

 Erasmus-Team am International Office

erasmus@uni-konstanz.de 

Weitere Informationen im Internet:

 https://www.polver.uni-konstanz.de/international/outgoing/erasmus/

 www.uni-konstanz.de/international-office/wege-ins-ausland/studium-im-

ausland/erasmus/

19.04.202415

Erasmus+: Europäische Mobilität

https://www.polver.uni-konstanz.de/international/outgoing/erasmus/
http://www.uni-konstanz.de/international-office/wege-ins-ausland/studium-im-ausland/erasmus/
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Globale Programme

19.04.202416
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Globale Programme

19.04.202417

Drei Arten von Partnerschaften:

 Landesprogramme BaWü (Kanada, USA)

 Viele Universitäten in Ontario, California, Oregon, North Carolina, 

Massachusetts, Connecticut

 Direktprogramme der Universität

 Partneruniversitäten weltweit

 Parneruniversitäten des Fachbereichs

 Rutgers (New Jersey, USA)

 Waterloo (Ontario, Kanada)

Bewerbung und Beratung über das International Office!
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Globale Programme: Bewerbungsfristen

19.04.202418

Bitte informieren Sie sich selbst über den Bewerbungsprozess für das genaue

Zielland beim International Office! 

Land/Region Bewerbungsfrist Studienbeginn

USA, Kanada 2. November Ab Herbst des Folgejahres

Brasilien, Chile, 

Kolumbien, Ecuador

2x im Jahr: 15. Januar und 

01. Juni
August oder März 

Mexiko 15. Januar August oder Januar

Israel, Ägypten 15. Januar September oder März

China, Japan, Taiwan,

Südkorea, Thailand, 

Singapur, Indien

15. Januar
August/September oder 

Januar

Australien, Neuseeland 15. Januar
Juli/August oder 

Februar/März

Südafrika 15. Januar Juli oder Januar

https://www.uni-konstanz.de/international-office/wege-ins-ausland/bewerbung-global/
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Direktpartner des Fachbereichs:

 Rutgers University (Master) New Brunswick, New Jersey

 University of Waterloo (Master) Balsillie School of International Affairs,

Waterloo, Ontario

Sonst empfehlenswert bzw. beliebt:

 University of Toronto

 UMASS Amherst (Master)

 Singapur

 Taipei

 Jindal University, Indien (neu!)

 Ewha Woman‘s University, Südkorea

 The American University in Cairo

19.04.202419

Globale Programme: Fachbereich

 Viele interessante Unis

je nach Interesse



Universität Konstanz

Finanzierungsmöglichkeiten (Auswahl):                  

 DAAD

 Baden-Württemberg-Stiftung

 PROMOS

 Erasmus+ ICM (z. Zt. u.a. für Singapur, Taiwan, Israel, Kosovo) 

 Fulbright-Kommission

 Auslands-BAföG

 Studienkredit

Informationen im Internet:

 www.uni-konstanz.de/international-office/wege-ins-ausland/finanzielle-

foerderung/

19.04.202420

Globale Programme

http://www.uni-konstanz.de/international-office/wege-ins-ausland/finanzielle-foerderung/
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Ansprechpartnerinnen am International Office:                  

 Nordamerika: Tina Bebensee

 Israel, Südafrika: Angela Argento

 Übrige Länder: Christina Fritz

 Mailadresse für alle: exchange.programs@uni-konstanz.de

Am Fachbereich:                  

 Piret Sharinghousen (Kurswahl, Anerkennung)

erasmus.polver@uni-konstanz.de

 Werner Palz (Studienberatung Master)

master.polver@uni-konstanz.de

Weitere Infos:

 www.uni-konstanz.de/international-office/wege-ins-ausland/studium-im-

ausland/

19.04.202421

Globale Programme

mailto:exchange.programs@uni-konstanz.de
http://www.uni-konstanz.de/international-office/wege-ins-ausland/studium-im-ausland/
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Double-Degree-Programme

19.04.202422
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Vorzüge:

 Studium an zwei renommierten Hochschulen und Erwerb von 

zwei Masterabschlüssen

 Internationale Ausrichtung des Studiums: Multikulturelle 

Studienumgebung und Sprachvertiefung

 Erleben von zwei unterschiedlichen Wissenschaftskulturen

 Erfahrung in internationalem Arbeitsumfeld

19.04.202423

Double-Degree-Programme
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Ansprechpartner:                  

 Werner Palz, Studienberatung Master FB PolVer

master.polver@uni-konstanz.de

Mehr Informationen auf der Fachbereichswebsite:

 https://www.polver.uni-konstanz.de/studium/master/doubledegree/

19.04.202424

Double-Degree-Programme

https://www.polver.uni-konstanz.de/studium/master/doubledegree/
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Erasmus+: Praktika

19.04.202425
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 Selbstgesuchte Vollzeit-Praktika zwischen 2 und 12 Monaten bei 

Unternehmen, Verbänden, Kulturinstitutionen, Schulen, Universitäten         

(Ausnahme: EU-Institutionen/EU-Projekte) 

 Pflichtpraktikum oder freiwilliges Praktikum möglich

 Auch Graduiertenpraktika innerhalb eines Jahres nach Abschluss. Wichtig: 

Absichtserklärung muss erfolgen während man noch immatrikuliert ist! 

Praktikum nach dem Studienabschluss. 

 Stipendium (Höhe abhängig vom Zielland) 640 bis 750 Euro, 

Gehaltsgrenze 2000€

 Praktikumsförderung von bis zu 4,5 Monaten in jedem Studienabschnitt (BA, 

MA, PhD), Zeitraum zählt zur max. Erasmus+ Förderzeit von 12 Monaten.

 Praktikum darf länger als 4,5 Monate dauern

 Auch 2 x 4,5 Monate möglich für unterschiedliche Praktika

Erasmus+: Praktika

https://european-union.europa.eu/institutions-law-budget/institutions-and-bodies/institutions-and-bodies-profiles_de
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Zielländer:

 alle EU-Staaten, Liechtenstein + Island + Norwegen + Türkei + Mazedonien

 Neu: auch Praktika außerhalb Europas weltweit in diesen 

Teilnahmeländern über Erasmus+ begrenzt förderbar. Hier gilt first-come

first-served  möglichst frühzeitige Bewerbung

 Praktika in der Schweiz und UK nach Regelungen der weltweiten Erasmus-

Förderung möglich

 Schweiz: zusätzliche Fördermöglichkeit durch SEMP, betrifft in der Regel 

aber nur Praktika an Hochschulen in der Schweiz

Erasmus+: Praktika

https://eu.daad.de/infos-fuer-hochschulen/programmlinien/infos-zu-programm-und-partnerlaendern/de/45673-erasmus-partnerlaender-/
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Bewerbungsfrist:

 Jederzeit aber spätestens ein Monat vor Praktikumsbeginn. Bitte etwas 

Zeit einplanen, um Unterlagen und Unterschriften zu sammeln. 

Bewerbungsverfahren:

 Siehe https://www.uni.kn/io/erasmus-praktikum

 Kontakt: Erasmus-Konsortium Koor Erasmus Services BW, 

Hochschule Karlsruhe, koor-praxis-bw@h-ka.de

Erasmus+: Praktika

https://www.uni.kn/io/erasmus-praktikum
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Ansprechpartner*innen:                  

 Piret Sharinghousen, Erasmuskoordinatorin FB PolVer

erasmus.polver@uni-konstanz.de

 Lutz Pietsch, Beratung Pflichtpraktikum im Bachelor am FB PolVer

praktika.polver@uni-konstanz.de

 Verena Ladegast, Praktikaberatung am International Office

praktikum.international@uni-konstanz.de

Informationen im Internet:

 https://www.uni.kn/io/erasmus-praktikum

19.04.202429

Erasmus+: Praktika

https://www.uni.kn/io/erasmus-praktikum
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Sommerschulen, Praktikumsangebote etc. 

 E-Mail Verteiler des Fachbereichs:

https://www.polver.uni-konstanz.de/service/infos/mailinglisten

 EINBLICK: z.B. Angebote durch Hochschulallianzen EUniWell, ERUA

 Augen offen halten! 

19.04.202430

Zusätzliche Angebote

https://www.polver.uni-konstanz.de/service/infos/mailinglisten
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Vielen Dank für Ihre Aufmerksamkeit!

19.04.202431

Weitere Infoveranstaltungen zu jedem Programm sowie über die 

Partneruniversitäten einzeln vor der Bewerbungsphase im Herbst!


